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E’ tempo di Adesione! 
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E’ tempo di Adesione!  
Venerdì 4 Dicembre dalle ore 21,00 alle 22,15 ci 
ritroveremo sotto lo sguardo di Maria Immacolata per 
rinnovare la nostra Adesione all’Azione 
Cattolica...facciamolo con gioia! 
 
Il tema dell’anno associativo “Lo accolse con gioia”, tratto 
dall’episodio di Zaccheo [Lc 19, 1-10], può in tutta 
semplicità anche riferirsi a Maria Immacolata che, 
ascoltando l’annuncio dell’angelo, “LO” accolse con gioia! 
 
E’ Maria che, prima di ogni altro, accoglie Gesù nel suo 
cuore e rende possibile con il suo “SI” generoso 
l’avverarsi della “profezia”, rende possibile il Natale di 
Betlemme, rende possibile il Natale per noi. 
 
“Lo accolse con gioia” è questo è l’invito che sentiamo nei 
nostri cuori, l’invito di Maria, l’invito di Zaccheo; a noi 
spetta saperlo cogliere, come Maria e come Zaccheo, per 
trasformare le nostre vite e le nostre case, la nostra 
Associazione e il nostro mondo! 
 

                                                  Fabrizio Repetto 
 

**************************************  
VENERDI’ 4 DICEMBRE 2009  

 

DALLE 21.00 ALLE 22.15  
PRESSO LA BASILICA DELL’IMMACOLATA  

IN VIA ASSAROTTI 
 

      TUTTA L’ASSOCIAZIONE E’ INVITATA   

Veglia Diocesana 
per l’Adesione 
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Scuole di Formazione ACR 
per educatori esperti  

  Simone Femia 
Lunedì 16 e Lunedì 23 
Novembre (sempre dalle 
20.45 alle 22.30) si 
terranno in Centro 
Diocesano le scuole di 
formazione per gli 
educatori esperti ACR.  
 

Quest’anno abbiamo 
raddoppiato i momenti di 
incontro perché possano 
essere occasioni preziose 
di riflessione per la nostra 
crescita cristiana e per 
affrontare con più 
certezze il nostro servizio 
educativo. 
 

Il primo incontro si 
concentrerà sulla proposta 
“ACR” come proposta 
dell’associazione per far  
incontrare Gesù ai ragazzi 
che ci sono affidati: il ruolo 
dell’educatore è quello di 
fare proposte che sappiano 
continuamente rinnovarsi 
per accompagnare i 
ragazzi e sostenerli 
nell’affrontare dubbi e 
problemi affinché possano 

sempre e comunque 
affidarsi fiduciosi al 
Signore; avere la capacità 
di proporre, con attività 
dinamiche e creative, 
quelle che sono le verità di 
Fede che il Signore Gesù ci 
ha trasmesso. 
 
Il secondo incontro, 
strettamente legato al 
primo, ci aiuterà a 
comprendere la realtà in 
cui vivono i nostri 
ragazzi, una realtà per 
molti aspetti diversa da 
quella in cui siamo vissuti 
noi educatori da bambini. 
  
Una riflessione sarà volta 
al modo in cui 
comunicano oggi i nostri 
ragazzi, in particolare agli 
strumenti che spingono a 
prediligere i contatti 
virtuali rispetto a quelli 
reali con le ovvie 
conseguenze sul modo di 
relazionarsi e di vivere la 
sfera amicale ed affettiva. 
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Un’altra riflessione ci 
porterà ad approfondire i 
metodi con cui essere 
capaci di far vivere ai 
ragazzi esperienze forti 
che sappiano ispirare 
tutta la loro vita.  

I due momenti di 
formazione proposti sono 
quindi due occasioni 
semplici, ma “da non 
perdere!”.  
 
  Simone Femia 
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Mercoledì 18 Novembre 
(dalle 20.45 alle 22.30)
avremo ancora 
un’occasione per riflettere 
sui nuovi “appunti per 
una regola di vita 
spirituale” pubblicati dal 
Centro Nazionale di 
Azione Cattolica. 
 

Saranno con noi Don 
Michele De Santi, 
cancelliere della Curia, e 
Paolo Pero, insegnante di 
religione alle scuole 
superiori, con cui 
rifletteremo sul “perché” 
e sul “come” proporre 
oggi ai giovani e ai 
giovanissimi una regola. 
 

“Regola” è una parola che 
può fare un po’ paura… ci 
può far sentire limitati nelle 
nostre libertà… in realtà 
l’obiettivo di una regola è 
permettere a tutti di 
esprimersi al meglio! 
 

In particolare la “regola di 

vita spirituale” è uno 
strumento che permette 
di educarci ad una 
dimensione alta della 
vita, attraverso un 
allenamento fatto di 
piccoli passi verificabili.  
 

E’ uno strumento che 
deve essere mediato dai 
responsabili educativi e 
dagli assistenti, non può 
essere semplicemente 
consegnato nelle mani dei 
ragazzi perché decidano 
da soli come usarlo!!! 
 
Per questo è importante 
che ciascun educatore 
conosca bene questo 
strumento … nella 
consapevolezza che gli 
“Appunti” sono stati 
pensati anche per lui!!!... 
Solo chi è in cammino 
può decidere di farsi 
compagno di strada di 
altri!!! 

   Marco Baroni 

Formazione Diocesana 
per educatori  
Giovani e Giovanissimi 

 

di Marco Baroni 
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Avviso per i presidenti 
 

Cari Presidenti Parrocchiali, 
 

a seguito del nostro incontro al Convegno di inizio 
anno si pensava di proporvi un duplice invito, 
formativo ed associativo, in Centro Diocesano per i 
giorni di: 
 

- Mercoledì 11 Novembre (dalle 20.45 alle 22.30) 
come momento di formazione anche per i Presidenti 
sull’Enciclica “Caritas in Veritate” 
 

- Lunedì 23 Novembre (dalle 21.00 alle 22.30) come 
incontro di aggiornamento sulla vita associativa e 
sull’Adesione. 
 

Vi aspetto volentieri, buon servizio! 
               Fabrizio 

 
************************************ 

 

Avviso per gli aderenti 
Incontri di Dottrina Sociale della Chiesa 

 
Mercoledì 11 Novembre dalle 20,45 alle 22,30 siete 
invitati in Centro Diocesano al primo incontro di 
riflessione e approfondimento dell’Enciclica “Caritas 
in Veritate”.  
 
Sarà con noi il prof. Lorenzo Caselli che ci guiderà in 
una lettura in chiave economica dell’Enciclica.  

Azione Cattolica Genova  
Calendario Associativo 
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Calendario associativo 2009/2010 

OTTOBRE 2009 
Da lunedì 26 Ottobre a venerdì 13 Novembre 
Scuole zonali di livello per educatori ACR 
Incontri zonali di formazione per educatori GV e GVS 
 

NOVEMBRE  2009 
Mercoledì 11 
Riflessioni sulla nuova Enciclica sociale in Centro 
Diocesano (dalle 20.45 alle 22.30) 
 

Lunedì 16 e lunedì 23 
Scuola Diocesana di formazione ACR  
di secondo livello (dalle 20.45 alle 22.30) 
 

Mercoledì 18 
Incontro Diocesano di formazione  
per educatori GV e GVS (dalle 20,45 alle 22.30) 
 

DICEMBRE 2009 
Venerdì 4 
Ore 21.00— Veglia diocesana per l’Adesione 
Basilica dell’Immacolata in via Assarotti 
 

Da giovedì 10 a domenica 13  
4 giorni di spiritualità per Giovani e Giovanissimi  
 

GENNAIO 2010 
Domenica 10 
Gita giovani sulla neve  
 

Domenica 31  
Festa diocesana della Pace  -  ACR 
Giornata Adulti  
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FEBBRAIO  2010 
Mercoledì 10  
Riflessioni sulla nuova Enciclica sociale in Centro Diocesano 
(dalle 20.45 alle 22.30)  
Da mercoledì 17 (le Ceneri) 
Fino a domenica 28 marzo (le Palme) 
Ritiri parrocchiali quaresimali per Giovanissimi 

MARZO  2010 
Mercoledì 10 
Riflessioni sulla nuova Enciclica sociale in Centro Diocesano 
(dalle 20.45 alle 22.30)  
Sabato 13  -  domenica 14 
Bivacco quattordicenni 
Da venerdì 19 a domenica 21 
Esercizi spirituali Giovani  
 

APRILE  2010 
Sabato 17 -  domenica 18 
Bivacco Educatori ACR 
Bivacco Educatori GV e GVS 
Bivacco Adulti  

MAGGIO 2010 
Domenica 9 
Giornata Giovanissimi 
Sabato 29  
Feste zonali degli Incontri  -  ACR 
Serata diciottenni  

ESTATE  2010 
Dal 24 luglio al 1 agosto  Campo Base Educatori ACR 
Dal 24 luglio al 26 luglio Campo Giovanissimi  
Fine agosto  -  settembre  
Pellegrinaggio Giovani (in collaborazione con la pastorale giovanile)   
Pellegrinaggio Adulti (in collaborazione con la Pastorale famigliare) 
Trivacco specializzato per Educatori ACR e Educatori Giovani 
e Giovanissimi 
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Notizie utili 
La Segreteria Diocesana è in Vico Falamonica 1 
 
E’ aperta nei giorni di: 
Martedì e Giovedì  dalle ore 16.30 alle 19.00  
Mercoledì    dalle 10.00 alle 12.30  
Telefono:    0102474563 
Indirizzo mail:   segreteria@azionecattolica.ge.it 
 

     — — 0 — —  
Per facilitare le Adesioni la segreteria sarà aperta anche 
nei giorni:  
1 Dicembre dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.30 alle 19.00 
2 Dicembre dalle 10.00 alle 14.30 
3 Dicembre dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.30 alle 19.00 
4 Dicembre dalle 10.00 alle 12.30 
7 Dicembre dalle 10.00 alle 12.30 
 
Per contattare la presidenza e i singoli settori potete an-
che utilizzare i seguenti indirizzi mail e sarete ricontattati:  
presidenza@azionecattolica.ge.it 
adulti@azionecattolica.ge.it 
giovani@azionecattolica.ge.it 
acr@azionecattolica.ge.it 
     — — 0 — —  

Una curiosità 
 

Sapete quanti visitatori ha avuto il nostro sito in un anno? 
20.000 conteggiando i diversi visitatori quotidiani e 200.000 

circa conteggiando anche gli accessi ripetuti dallo stesso visita-
tore nella stessa giornata!...bello, vero!?! 

...e dunque visitate il sito www.azionecattolica.ge.it 
È utile!!…Troverete tutte le notizie sull’Associazione,  

gli aggiornamenti sugli appuntamenti unitari e dei settori  
e alcune novità come il “Vangelo del giorno”:  

un’occasione semplice per camminare con la Chiesa! 
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Avvento 2009:  
Giornate di Spiritualità per Giovani 
e Giovanissimi  
  

Equipe Giovani 

In Avvento, anche 
quest’anno, invitiamo i 
Giovani e i Giovanissimi a 
vivere l’esperienza delle 
Giornate di Spiritualità 
dal 10 al 13 Dicembre 
presso la Casa di 
Accoglienza del Seminario 
(salita E. Cavallo 104). 
 
Quattro giorni in cui, 
dopo gli impegni della 
vita quotidiana (studio, 
lavoro, sport…), ci 
ritroveremo per meditare 
e pregare insieme 
preparando così il nostro 
cuore ad accogliere il 
Signore che viene nel 
Santo Natale! 
 
Le Giornate di Spiritualità 
sono sempre 
un’occasione per provare 
a vivere con lo spirito 
giusto anche gli impegni 

della vita quotidiana sia 
personale, che delle 
nostre comunità 
parrocchiale alle quali 
torneremo poi per 
continuare con 
entusiasmo il nostro 
cammino.  
 
Gli orari, come sempre, 
sono pensati in modo tale 
da permettere a tutti di 
“portare avanti” i propri 
impegni… per chi ha 
bisogno di passaggi per 
andare a scuola o al 
lavoro alla mattina alcuni 
di noi si metteranno a 
disposizione! 
 
L’iniziativa si rivolge sia ai 
Giovani che ai 
Giovanissimi; vivremo 
quindi momenti condivisi 
e momenti pensati ad hoc 
per le varie età. 
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Partecipare almeno una 
volta all’anno ad una 
esperienza di spiritualità è 
importante per evitare il 
pericolo di adagiarsi nella 
propria vita e per tornare 
“alla fonte, al cuore, al 
centro della Fede nella sua 
autenticità”.  
 

Per ulteriori informazioni e 

per iscrizioni scriveteci a: 
 

giovani@azionecattolica.ge.it 
o contattate Marco o Sara.  
 
A breve troverete tutte     
le informazioni tecniche  
sul sito 
www.azionecattolica.ge.it  
 
 A cura dell’Equipe Giovani 
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Gli adultissimi  
in pellegrinaggio 
   Maria Giovanna Bafico  

Seguendo il ben noto 
adagio “ogni promessa è 
debito” la mattina di 
sabato 17 ottobre siamo 
partiti verso la nostra 
meta: il Santuario della 
Madonna della Bocciola a 
Vacciago di Ameno sui 
colli del Lago d’Orta. 
 

Si è subito creato un 
caldo clima di amicizia 
complice anche la bella 
giornata di sole. 
 

Dal piazzale antistante il 
Santuario abbiamo 
goduto una bellissima 
vista sul lago e le sue 
dolci colline cosparse di 
paeselli e, come 
splendida quinta, il Monte 
Rosa. 
 

Il rettore Don Gianni      
ci ha illustrato il 
paesaggio e poi il 
Santuario con i suoi 
affreschi in modo 

cordiale, simpatico ed 
esauriente. 
 

Il nostro Don Gianni ha 
celebrato la S. Messa e 
noi ci siamo affidati alla 
Mamma celeste nella 
serena certezza di essere 
ascoltati. 
 

Poi tutti al ristorante per 
il pranzo comunitario e 
che pranzo! Davvero non 
potevamo sperare di 
meglio! 
 

Al pomeriggio 
passeggiata fino alla 
piazza di Orta e gita in 
battello all’isola di S. 
Giulio dove abbiamo 
visitato la piccola abbazia 
e la cripta con il corpo del 
Santo. 
 

Ritorno al pullman con il 
trenino che percorre il 
lungo lago e partenza per 
Genova. 
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Una piccola 
nota 
“dolente”. 
E’ davvero un 
peccato che 
queste 
occasioni non 
siano colte e 
partecipate da 
più persone 
perché lo 
stare insieme 
in armonia 
rasserena e fa 
gustare la 
vita, l’amicizia 
e l’amore del 
Padre 
comune. 
                                   
Comunque vi 
posso 
assicurare che 
l’entusiasmo e 
la gioia dei 
partecipanti è 
stata palpabile 
e contagiosa. 
Auguriamoci 
che il contagio 
si diffonda in 
fretta in tutta 
l’A.C. 
genovese. 
 

Maria 
Giovanna 

Bafico    
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...qualche foto del  
pellegrinaggio al Lago d’Orta… 
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