
Figli della stessa Madre FAMIGLIA palestra di testimonianza
In questo mese di maggio 
molte delle nostre parrocchie 
dedicheranno iniziative e 
momenti di preghiera alla Vergine 
Maria e tutti noi ci rivolgeremo 
a lei affidandole le nostre 
intenzioni. Ma perché cerchiamo 
l’intercessione di una donna 
come noi?
Ecco, allora, alcuni aspetti che 
possono aiutarci a comprendere 
la bellezza e l’importanza 
dell’affidamento alla Madonna. 
Li sintetizzo in tre parole: 
libertà, scelta e maternità.

Libertà_Maria è una donna libera.
La sua libertà non consiste nel fare ciò che si sente, 
ma nel non aver paura. Quante volte noi siamo 
presi dallo scoraggiamento perché non vediamo 
nulla di sicuro e la vita pare sgretolarsi sotto il peso 
dei nostri limiti (fisici o morali). Ella possiede un 
fondamento sicuro su cui poggiare: sa che Dio è 
fedele e le è accanto. La Madonna Lo cerca nella 
preghiera, si pone in Suo ascolto e comprende che 
solo affidandosi obbedientemente a Lui, troverà la 
sua vera stabilità.

Scelta_Oggi è sempre più difficile scegliere. Talvolta 
abbiamo la speranza nascosta che qualcuno scelga 
per noi e forse ci gettiamo nella comoda soluzione 
del così fan tutti perché non sappiamo portare 
alla luce i criteri che ci muovono. Maria ci mostra 
un’altra strada.
Sa di chi si fida, perché ha riconosciuto l’amore di 
Dio e può compiere con decisione e senza indugi ciò 
che ha compreso essere la Sua volontà.

Maternità_Se dovessimo, però, trovare la sintesi 
della sua vita, potremmo rispondere che Maria è 
madre. Madre di Gesù, del Dio che si è fatto uomo, 
ma anche madre della Chiesa e di tutti noi. Ella 
è divenuta madre perché ha creduto (Lc 1,45), 
perché non ha perso la fiducia nelle promesse di 
Dio, ma con coraggio le ha accolte e si è lasciata 
condurre senza perdere mai la speranza. Proprio 
nel momento più tragico della sua esistenza, ai 
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Lo sport come palestra di vita e costruzione di una 
personalità che lotta per dare il massimo, in pista e 
nella vita: in famiglia, in parrocchia e nella città!

Andrea

Essere liberi vuol dire poter scegliere, e una scelta, 
per essere tale, deve basarsi su delle fondamenta [...] 
Se abbiamo delle buone fondamenta ogni scelta 
sara’ fatta nella liberta’.

Martina

Avere un desiderio, un Sogno, ci spinge verso 
qualcosa di concreto. Aver chiaro ciò che vogliamo 
ci pone davanti a delle Scelte: stima e rispetto, 
dialogo e libertà sono i cardini sui quali si fondano 
le mie scelte.

Enrico

Tutto è nato con semplicità, umiltà ed è cresciuto 
grazie alla consapevolezza che, in ogni sfida, si è 
sempre aiutati dagli amici, dalla famiglia e da Dio.

Marco

piedi della croce, il Figlio di Dio ha voluto donare 
Sua madre a tutta la Chiesa (Gv 19, 26-27).
Gesù sapeva infatti che noi abbiamo bisogno di una 
mamma, che ci educhi, ci conduca, ci consoli e 
continui, senza mai disperare, a cercare l’unità della 
Sua famiglia.
Abbandoniamoci alla tenerezza di questa madre, 
domandiamole di renderci uomini liberi e capaci di 
scelte definitive e coraggiose.

Don Alvise Leidi


